Cisténi zub0 a tatinkovo holeni

Nenechavejte téci zbyteéné vodu do
odpadu, kdyz ji zrovna nepotrebujete.

PFi normalné otevienych kohoutcich vytéka
volné do odpadu kazdou minutu 5 litré
vody.

Urcité si Cistite peclivé zuby nejméné po dobu

2 minut. Nechdte-li vodu volné vytékat, odtece
zbytecné za ranni a veéerni ¢isténi zubd do odpadu
20 litrg vody. Jste-li étyFelennd rodina, uz je to
zbyteénych 80 litrg pitné vody.

s Zkuste si sami ovérit, kolik vody
’| odtece za dobu 2 minut bez uzitku do odpadu.

e Pfi pokusu budete potfebovat hodinky a odmérnou nadobu (tfeba pallitr).

* Vypociteite, kolik vody tak protece za rok zbyte&n& domdcnosti. A pfitom by na &isténi zub stadil pokazdé
kalisek vody.

* Neni vhodné 3effit vodu tak, ze budete zkracovat dobu &isténi zublb na pér vtefin. Dvé minuty i vice je
optimdlni doba doporugend stomatology.

Za kazdé cisténi zubl s protékaijici studenou vodou (asi 30 K&/m?®) - minimalné 2 minuty dvakrat denné
tak zaplati domdcnost (4 osoby) navic 2,40 K&, mésiéné pak 72 K¢, roéné az 864 Ké.

Holeni tatink

Totéz plati i pro tatinky, ktefi se holi Ziletkami a nechaji
volné téci docela teplou az horkou vodu. Doba holeni
je asi 5 minut, coz predstavuje zbytenych 25 litr teplé
vody. Spoctéte si, kolik teplé vody tak zbytené odtece
do odpadu za rok.

Jisté by se naslo spousta uzZite¢nych véci za priblizné
500 K¢, které by vém zpfijemnily Zivot. Zhruba tolik
totiz tatinkové vyplytvaiji za rok holeni, pokud nechévaij
téci horkou vodu.

Zkuste tedy presvédcit tatinka, aby pFi holeni oplachoval Ziletkovy strojek v umyvadle misto pod tekouci
vodou, a pfi ¢isténi zubd si vzdy natocte vodu do kelimku a nenechdveite ji zbyteené téci po celou dobu
&isténi. Pokud se vdm to podafi, pak vém nic nebrdni ve vybarveni okénka &.8.
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